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Warunki uczestnictwa 
 

 

Nazwa formy HALiZ OBÓZ HUFCA ZIEMI KŁODZKIEJ   obóz stały  
 

Dane organizatora) CHORĄGIEW DOLNOŚLĄSKA HUFIEC ZHP KŁODZKO  

Adres formy HALiZ 
HARCERSKA BAZA OBOZOWA HUFCA ŚWIDNICA, NIESULICE, 66-213 SKĄPE 

 

 

Czas trwania  13-27.07.2024  

Data i godzina wyjazdu 
13.07.2024 

GODZ. 7.00 

Miejsce 

wyjazdu 

KŁODZKO  

PARKING KOŁO LECLERCA 

 

Data i godzina powrotu 
27.07.2024 

GODZ. 15.00 

Miejsce 

powrotu 

KŁODZKO  

PARKING KOŁO LECLERCA 

 

Kontakt do kierownika formy HALiZ  
Tomasz Zagórski 669-346-287  

Kontakt z kadrą podczas formy  
KONTAKT PODANY RODZICOM PRZEZ WYCHOWAWCÓW W MOMEMCIE ZWROTU                        

KART KWALIFIKACYJNYCH 

 

Uczestnicy są objęcie ubezpieczeniem NNW 
PZU POLISA ZBIOROWA NR 1083144705 DO UMOWY ZBIOROWEJ 247932                                    

WRAZ Z KONTYNUACJĄ 

 

Warunki socjalne podczas formy HALiZ 

Obóz zorganizowany jest zgodnie z obowiązującymi przepisami sanitarnym. Uczestnicy obozu będą spali w namiotach „10”, na kanadyjkach – 

łóżkach polowych wyposażonych w materac i 2 koce. Zaplecze sanitarne w budynku. Posiłki spożywane w murowanej stołówce, w naczyniach bazy, 

naczynia każdorazowo wyparzane. 

Harcerze będą pełnili jedynie służbę wartowniczą.  

Koszt obozu, terminarz wpłat 

 

Całkowity koszt pobytu uczestnika w wypoczynku wynosi:1950 PLN     

Odpłatności można dokonywać  w ratach: 

I rata – 15.02.2024 - 450 PLN (zaliczka bezzwrotna)  

II rata – 19.04.2024 - 750 PLN  

III rata – 14.06.2024 - 750 PLN  

 

Wpłat można dokonywać wyłącznie  na konto Hufca ZHP Kłodzko, nr rachunku bankowego 24 2030 0045 1110 0000 0130 5390, tytuł wpłaty: 

DSCZ HAL 2024 Niesulice, Jan Kowalski.  

 

Świadczenia, jakie w ramach odpłatności zapewnia organizator:

• zakwaterowanie w warunkach obozowych, 

• wyżywienie zgodne z zasadami żywienia dzieci i młodzieży: śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja, 

• opieka kadry opiekuńczej (w tym wychowawców, ratownika, pielęgniarki); 

• koszty przejazdu tam i z powrotem, 

• ubezpieczenie od NNW, 

• program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym, 

• wycieczka autokarowa wraz z biletami wstępu, 

• wyprawka uczestnika obozu 

Wykaz niezbędnego wyposażenia uczestnika

OGÓLNE: 
- Duży plecak turystyczny do zapakowania ekwipunku (NIE torba) taki, żeby uczestnik mógł go samodzielnie przenosić, Zuchy – walizka. 
- Mały plecak - do pakowania prowiantu na drogę lub rzeczy np. na całodzienną wycieczkę. Powinien być to plecak usztywniany na oba 
ramiona, NIE na jedno ramię, ani NIE torba. 
- Śpiwór, Koc, Poduszka 

- Pełne umundurowanie -  

- Dokumenty : legitymacja,  

- Pieniądze - kieszonkowe na obóz - na okazjonalny zakup np. dodatkowego picia na trasie czy czekolady. Nie za dużo. 
- Telefon komórkowy * UWAGA! Jeśli dziecko posiada telefon komórkowy, to i tak przez większość czasu będzie on wyłączony - będą 
wyznaczone godziny, w których będzie możliwość kontaktu telefonicznego. 
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ODZIEŻ:  
- Strój polowy – tj. komplet spodnie + bluza kamuflaż lub po prostu ubranie, którego nie szkoda będzie zniszczyć w ciemnych kolorach 
przykrywające szczelnie całość kończyn. Uwaga! Lepsze od dżinsów będą dresy - są wygodniejsze. 
- kurtka PRZECIWDESZCZOWA - Powinna być na tyle szeroka, żeby zmieściło się pod nią kilka warstw odzieży, w tym polar. Musi mieć 
również kaptur. Warto zwrócić uwagę, żeby i kaptur, i rękawy w nadgarstkach miały elastyczne ściągacze.  
- odpowiednią ilość bielizny (skarpetki typu „stópki” NIE są odpowiednie na obóz), przyda się również kilka par grubszych skarpet. Naj-
lepszym materiałem jest wełna/bawełna, zarówno jeśli chodzi o skarpety, jak i o bieliznę. 
- polar lub ciepłą bluzę -   Dlaczego polar, a nie sweter? Jest lżejszy, cieplejszy, nie chłonie tak wody i szybciej wysycha. 
- T-shirty, lekkie koszulki, krótkie spodenki/szorty,  
- nakrycie głowy (przeciwsłoneczne) 
- czapka w ciemnym kolorze, ciemna chustka 
- odzież do spania – najlepiej sprawdzą się ciepłe dresy. 
- strój kąpielowy 

OBUWIE: 
- wygodne buty turystyczne za kostkę  

- wygodne lekkie buty na zmianę  

PRZYBORY KUCHENNE: 
Jedynie do zajęć programowych. 

PRZYBORY NA ZAJĘCIA: 
latarka wraz z bateriami zapasowymi  

PRZYBORY TOALETOWE 
Mydło, szampon; szczoteczka i pasta do zębów; krem z filtrem; środek przeciw komarom; grzebień, ręczniki – min.2, niezbędne środki 

sanitarne i kosmetyki, stale przyjmowane lekarstwa; obcinaczka lub pilnik do paznokci; krem/pomadka do ust; dezodorant;  

INNE: igła + nici; podręczna apteczka (plaster, bandaż itp.); zapasowe sznurowadła; proszek do prania 

Posiłki 

Liczba posiłków 

w ciągu dnia 
4 posiłki (śniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja) 

Sposób przygotowania 

Posiłki przygotowują kucharki, które posiadają odpowiednie kwalifikacje i badania lekarskie. Posiłki przygotowywane 

są w murowanej kuchni, w której zainstalowano niezbędny sprzęt zgodnie z wymogami sanitarnymi, ze szczególnym 

uwzględnieniem wytycznych związanych z COVID-19. 

Posiłki przygotowywane są w sposób prawidłowy i zgodny z obowiązującymi przepisami. 

Rodzaj posiłków 

(śniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)  
1. Śniadania i kolacje - pieczywo mieszane (pszenne, żytnie lub mieszane). 
2. Urozmaicone składniki – wędliny, sery, mięso, ryby, jajka itp. 
3. Witaminy – owoce i warzywa. 
4. Do picia – herbata, kakao, kawa zbożowa, jogurty itp. 
5. W każdym z posiłków znajdują się warzywa surowe lub gotowane. 
6. Urozmaicony jadłospis 

Warunki rezygnacji z uczestnictwa  

 

W uzasadnionych przypadkach nieobecności uczestnika na turnusie np.: choroba, rodzic/ opiekun może starać się o zwrot wniesionej wpłaty, 

z której organizator potrąca faktycznie poniesione koszty związane z pobytem dziecka na obozie: 

- zaliczka może być zwrócona w przypadku udokumentowanych zdarzeń losowych lub zmiany obozu na inny organizowany przez jednostki 

Hufca Kłodzko, 

- 30 dni – 7 dni – 30 % potrąceń wpłaconej kwoty za obóz, 

- poniżej 7 dni – 70 % potrąceń wpłaconej kwoty za obóz 

- przy rezygnacji w dniu rozpoczęcia lub w trakcie trwania obozu, rodzic może starać się o zwrot wyłącznie kwoty wynikającej z niewykorzy-

stanych stawek żywieniowych.  
 

Rezygnacja z uczestnictwa w obozie musi być zgłoszona komendantowi formy. 

Dodatkowe informacje 

Podczas obozu w Niesulicach niepełnoletni uczestnicy mogą być zabierani z terenu obozu  wyłącznie przez swych rodziców/opiekunów prawnych. 

(Jeśli życzą sobie Państwo, by Państwa dziecko mogło być odebrane przez inne osoby (np. członków dalszej rodziny), niezbędne będzie złożenie 

takiej deklaracji w formie pisemnej w obecności przedstawiciela organizatora formy HALiZ.) 

 

Informujemy, że w nagłych wypadkach będziemy podejmowali próby skontaktowania się z rodzicami lub opiekunami uczestników niepełnoletnich 

dostępnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jeśli nie uda nam się nawiązać kontaktu,  

a sytuacja będzie tego wymagała, będziemy podejmowali wszelkie działania zmierzające do ochrony zdrowia i życia uczestnika. 
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Regulaminy obowiązujące podczas formy HALiZ 

 

 

REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU 
 

• Uczestnik ma obowiązek przestrzegania wszystkich regulaminów obozowych.  

• Uczestnik obozu ma obowiązek przestrzegania wymogów związanych z epidemią COVID-19. 

• Uczestnika obowiązuje przestrzeganie Prawa Harcerskiego. 

• Uczestnik ma obowiązek uczestniczenia w zajęciach programowych organizowanych przez wychowawców. 

• Uczestnik ma prawo występowania z inicjatywą i współtworzenia programu obozu. 

• Cisza nocna obowiązuje w godz. 22.00-7.00, z wyjątkiem zajęć planowych organizowanych przez wychowawców  w godzinach ciszy 
nocnej. 

• Wszystkich uczestników obowiązuje zakaz picia napojów alkoholowych (w tym również piwa) i zakaz palenia tytoniu, zażywania                 
narkotyków i innych środków odurzających.  

• Wychodzenie poza teren obozu jest możliwe tylko po wcześniejszym uzgodnieniu tego z wychowawcą. 

• Uczestnik ma obowiązek dostosowania się do ustaleń obozowych. 

• Uczestnik ma obowiązek dbać o mienie obozowe. Uczestnik (rodzice lub opiekunowie) ponoszą odpowiedzialność za szkody                   
wyrządzone przez niego podczas trwania podróży lub pobytu na obozie. 

• Uczestnika obowiązują ogólnie przyjęte zasady i normy postępowania w społeczeństwie. 

• W przypadku nieprzestrzegania niniejszego regulaminu komendant obozu ma prawo do ukarania uczestnika, włącznie z wydaleniem           
z obozu  
z jednoczesnym powiadomieniem o tym fakcie rodziców (opiekunów), oraz naliczeniem kosztów związanych z wydaleniem uczestnika.  

• Po przyjeździe z obozu uczestnik musi być odebrany przez rodzica/ opiekuna lub osobę upoważnioną. 

• Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za pieniądze, utracony/ zniszczony sprzęt elektroniczny, rzeczy wartościowe oraz rzeczy 
pozostawione przez uczestników na obozie i w środkach transportu.  

 

 

ZASADY PORUSZANIA SIĘ PO DROGACH 
 

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporządkowują się rozkazom  
i zaleceniom prowadzącego – wyznaczonego przez komendanta obozu. 

2. Uczestnicy idą zwartą grupą w szyku podanym przez prowadzącego, maksymalnie czwórkami, na przedzie grupy zawsze idzie           
prowadzący wycieczkę, następnie najmłodsi uczestnicy, którzy nadają tempo marszu pozostałym, kolumnę zamykają najstarsi uczest-
nicy wycieczki i jeden  z instruktorów! 

3. Kolumna porusza się prawa stroną jezdni lub szosy jak najbliżej jej krawędzi, zajmując nie więcej niż połowę szerokości drogi.             
Maszerując małymi grupkami lub pojedynczo, w przypadku gdy nie ma chodnika lub specjalnego miejsca przeznaczonego dla pieszych, 
idziemy lewą stroną drogi jeden za drugim lub przy małym ruchu parami. W czasie marszu należy zwracać uwagę na pojazdy               
poruszające się po drodze lub szosie. 

4. Piesi w wieku do 10 lat mogą iść w kolumnie tylko dwójkami pod nadzorem co najmniej jednej osoby pełnoletniej. 
5. Nie wolno zatrzymywać się w miejscach, gdzie utrudniona jest widoczność, np. na zakrętach, za i przed wzniesieniem, które             

zasłaniają widoczność maszerującym i kierowcom. 
6. Jeżeli przemarsz kolumny odbywa się przy niedostatecznej widoczności (noc, silny deszcz), pierwszy i ostatni z maszerujących z lewej 

strony (od osi jezdni) są zobowiązani nieść zapalone latarki: 
- pierwszy – ze światłem białym, skierowanym do przodu, 
- ostatni – ze światłem czerwonym, skierowanym do tyłu. 

7. W miastach należy poruszać się zwartą grupą po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych. Jezdnię przekraczamy 
jedynie  w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami. 

 

Nie wolno: odłączać się od grupy bez zezwolenia prowadzącego, maszerować po jezdni kolumnie pieszych czasie mgły, a kolumnie 

pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widoczności, prowadzić po jezdni kolumny pieszych przez osobę w wieku poniżej 

18 lat.  

 

REGULAMIN PRZECIWPOŻAROWY dla uczestników obozu 
 

1. O każdym zauważonym pożarze lub sytuacji grożącej pożarem należy natychmiast zawiadomić kadrę obozu.  
2. Uczestnikom obozu nie wolno:  

a) posługiwać się otwartym ogniem,  
b) palić świec, lamp naftowych, używać butli gazowych 
c) zaśmiecać terenu,  
d) używać sprzętu przeciwpożarowego do celów nie związanych ze szkoleniem lub akcją ratowniczą. 

3. W przypadku ogłoszenia alarmu przeciwpożarowego - alarm ogłaszany gwizdkiem z okrzykiem "alarm pożarowy" - zastępy meldują się 
na placu apelowym bez rzeczy osobistych. Alarm ten jest ogłaszany, gdy jest konieczna natychmiastowa ewakuacja.  
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REGULAMIN PRZECIWPOŻAROWY dla kadry obozu 
 

1. W czasie pierwszego dnia obozu oboźny lub inny wyznaczony przez komendanta instruktor wyznacza miejsca ewakuacji .                    
Podjęte postanowienia powinny być wpisane do książki pracy. Informacje o miejscach ewakuacji powinny znaleźć się na tablicy  
ogłoszeń. 

2. Każdy uczestnik obozu ma zostać przeszkolony w posługiwaniu się podręcznym sprzętem przeciwpożarowym i poinformowany o   
miejscach ewakuacji. 

3. Należy przećwiczyć przebieg alarmów ewakuacyjnych. Ćwiczenia należy przeprowadzić zarówno w porze dziennej, jak i nocnej. 
4. Instruktor wyznaczony do nadzoru ogniska powinien sprawdzić: 

a) okopanie ogniska i to czy ściółka leśna została prawidłowo usunięta, 
b) przygotowanie podstawowego sprzętu gaśniczego (wiadro z wodą, gaśnica, łopata), 
c) prawidłowość ułożenia stosu, 

oraz nadzorować 
d) palenie ogniska (iskry, wysokość ognia), 
e) dogaszanie ognia. 

5. Należy uczulić wartę nocną do wzmożonej kontroli miejsca ogniska. 

 

REGULAMIN SŁUŻBY WARTOWNICZEJ 
1.   Służba wartownicza ma zapewnić wszystkim uczestnikom obozu spokój i bezpieczeństwo. 

2.   Pełnią ją harcerze z zastępu służbowego, wymienieni w wykazie wart zatwierdzonym przez komendanta podobozu wystawiającego zastęp 

służbowy. Wykaz jest wywieszony na tablicy ogłoszeń. W dzień wartownicy są umundurowani regulaminowo, z nakrytą głową, zaś w nocy pełnią 

służbę w mundurach polowych.  

- Jednoosobowe warty dzienne, ze zmianami co dwie godziny, czuwają od 7:00 do 22:00.  

- Od 24.00 do 7.00 trwa warta nocna harcerzy z w dwuosobowych zmianach, z których żadna nie może przekroczyć 2 godzin.. 

3.   Do obowiązków wartowników należy: 

- stała czujna obserwacja na wyznaczonym posterunku, dokonywanie obchodu po terenie wskazanym przez instruktora służbowego, 

- interweniowanie w razie naruszania przez uczestników porządku lub ciszy nocnej,  

- zatrzymywanie osób nie będących członkami obozu i niezwłoczne powiadomienie o tym instruktora służbowego lub komendanta obozu, 

- niezwłoczne powiadomienie instruktora służbowego lub komendanta obozu o zauważeniu czegoś podejrzanego w pobliżu obozu,  

gdy    

zachodzi nagła konieczność zaalarmowania całego obozu (pożar, kradzież itp.), 

- instruktora służbowego lub komendanta obozu i zastępu służbowego, 

- opieka nad znajdującym się na wartowni sprzętem, 

 

REGULAMIN KĄPIELI 
1. Kąpiel indywidualna jest surowo zabroniona. 

2. Kąpiel może odbywać się tylko w wyznaczonym miejscu w grupach po 10 osób, pod opieką ratowników oraz komendanta obozu  

lub wychowawców i w miarę możliwości pielęgniarki.  

3. Wszyscy biorący udział w kąpieli muszą uprzednio uzyskać zgodę pielęgniarki obozowej.  

4. Kąpiel rozpoczyna się i kończy na sygnał podany przez prowadzącego kąpiel: krótki gwizdek na rozpoczęcie kąpieli (1 s), długi gwizdek na jej 

zakończenie (4s). Dwa krótkie gwizdki oznaczają „uwaga” i są sygnałem dla kąpiących się do natychmiastowego zatrzymania się                 

w miejscu i wysłuchania poleceń ratownika. Na ustalony sygnał alarmowy (trzy krótkie gwizdki) kąpiel zostaje natychmiast przerwana,  

a kąpiący się zbierają się na brzegu. Przed wejściem do wody i wyjściem z niej ratownik odlicza obecnych. 

5. Nie wolno wypływać poza teren oznakowany, skakać do wody z pomostów, kamieni itp.  

6. W czasie kąpieli nie wolno wznosić okrzyków i wywoływać zbędnych alarmów.  

7. Osoby pozostające na brzegu cały czas powinny obserwować kąpiących się.  

8. Nauka pływania odbywa się w innym czasie niż kąpiel.  

9. Regulamin kąpieli musi być umieszczony w widocznym miejscu przy kąpielisku lub miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli.  

10. Każdy naruszający postanowienia regulaminu kąpieli może zostać dyscyplinarnie wydalony z obozu.  

11. W przypadku korzystania z kąpielisk ogólnodostępnych poza terenem obozu komendant obozu ma obowiązek zapoznać uczestników                  

 z regulaminem danego obiektu oraz uzgodnić z jego kierownictwem zasady bezpiecznego korzystania z kąpieliska. 


